
Wij willen van jou leren,
en jij kan bij ons leren!

RealistenRaad
voor inclusief

werkgeverschap



Wat kan je verwachten?
Deelname aan de RealistenRaad is gratis.
Een RealistenRaad komt ongeveer vijf keer per jaar bijeen.  
Een trainer begeleidt je om jouw mening goed te kunnen
verwoorden en je ervaringen te durven delen met anderen.
Je komt in contact met organisaties en ook andere
ervaringsdeskundige jongeren uit jouw regio. 

Wat levert het je op?
Je leert hoe je jouw ervaringen op school, stage en werk inzet om
organisaties te adviseren.
Je leert je mening te formuleren.
Je doet werkervaring op en tegelijkertijd draag je bij aan een
meer toegankelijke arbeidsmarkt. 
Je ontvangt na afloop het Europees erkende Europass certificaat.
Je krijgt een vrijwilligersvergoeding en reiskostenvergoeding.

Een RealistenRaad bestaat uit meerdere ervaringsdeskundige
jongeren. Zij adviseren een organisatie in hun eigen regio, zodat
jongeren met een beperking er ook kunnen werken. Denk
bijvoorbeeld aan werving, passende ondersteuning en
begeleiding op de werkvloer.

Wat is een RealistenRaad?

Waarom een RealistenRaad?
Organisaties die graag inclusief willen zijn, maar nog niet goed
weten hoe, starten een RealistenRaad. Als ervaringsdeskundige*
(14-27 jaar) kan je hier deel van uitmaken. Want, jouw unieke
kijk op werk, kennis en ervaringen zijn nodig om organisaties
écht inclusief te maken.  



Doe mee!

Meld je 
hier aan!

Heb je als jongere een fysieke beperking, chronische ziekte of psychische aandoening?
Dan ben jij de ervaringsdeskundige die wij zoeken. Heb je eerder deelgenomen aan de
Realisten Academie? Dan heb je zelfs een streepje voor, omdat je al enige basistraining
hebt gehad die belangrijk is bij het invullen van je rol.

*  Ervaringsdeskundige jongeren

Wat wordt van jou verwacht?
Je bent tussen de 14 en 27 jaar oud.
Je bent aanwezig bij de online of fysieke bijeenkomsten.
Je vindt het leuk om je ideeën, ervaringen en mening te delen
met anderen. Of het lijkt je leuk om dit te leren.  

https://realistenacademie2-0.nl/realistenraad-aanmelden


Positieve beeldvorming, het doorbreken van taboes over
arbeidsbeperkingen en aandacht vragen voor een

maatschappij waarin iedereen meedoet. Daar gaan we voor
en daar kan jij bij helpen. Met de Realisten Academie 2.0: de

inclusie-makers zorgen we voor landelijke én regionale
impact.

 
 

Een initiatief van:
CNV Jongeren, Expertisecentrum inclusief onderwijs (ECIO),

Onbeperkt aan de Slag en Stichting Alexander. 
Het project wordt financieel mogelijk gemaakt door ZonMw.

Zet je samen met ons in voor 
een inclusieve arbeidsmarkt. 

Doe mee!


